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PREISLISTE   

 Preise in Euro 

Vital-Erstgespräch   (ca. 40 Minuten) € 45,- 

Vitalcheck + Fitnesstest (ca. 150 Min.) € 120,-  

Vitalcheck  € 80,- 

Fitnesstest  € 60,- 

Einzelstunde Vitaltraining 60 Min. € 65,- 

Einzelstunde Vitaltraining 90 Min. € 95,- 

5er Block Vitaltraining 60 Min. € 278,- 

10er Block Vitaltraining 60 Min. € 530,- 

5er Block Vitaltraining 90 Min. € 396,- 

10er Block Vitaltraining 90 Min. € 730,- 

Gruppen und Firmentarife:  

ab 3 Personen:  

ab 6 Personen:  

ab 10 Personen:  

  

25,-/Person/h 

15,-/Person/h 

 10,-/Person/h 

 

 

Preise gültig bis 31.09.2012 / Irrtümer und Änderungen vorbehalten  

Vitaltraining  = Bewegung, Ernährung, Entspannung, Lebensstiltraining 


